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: اطلاعات ضخصي
 

حيذري درٍد  : ًبم خبًَادگي            سَراى: ًبم

  هربي : هرتبِ علوي

               : تلفي هحل كبر 

  : فكس 

 soranheidari@gmail.com  : پست الكترًٍيكي

 

 

: تحصيلات

 

 .  داًطگبُ تبريس–تربيت بذًي ٍ علَم ٍرزضي  : (1384)  ليسبًس - 1

  گرايص آسيب ضٌبسي ٍ حركبت اصلاحيتربيت بذًي ٍ علَم ٍرزضي :  (1386 ) فَق ليسبًس- 2

    . داًطگبُ رازي كرهبًطبُ–

  

 :عٌبٍيي پبيبى ًبهِ ّب 

بررسي هيساى رضبيت ضغلي ٍ عَاهل هَثر بر آى در بيي دبيراى تربيت بذًي دٍرُ : ليسبًس- 1

. 1383-84هتَسطِ ضْرّبي هريَاى ٍ سقس در سبل تحصيلي 

 

 بررسي ٍ هقبيسِ تبثيرات سِ رٍش درهبًي هختلف بر ببزتَاًي بيوبراى هبتلا بِ :فَق ليسبًس- 2

  .كور درد

  

  

 

 

: زميىٍ َاي مًرد علاقٍ جُت تحقيق

.....  سطح سلامت جسماوي ي – يرزش درماوي – بازتًاوي – حركات اصلاحي – آسيب ضىاسي 

 

  مراتب علمي ي استادي



 2 

 

تاريخ ارتقا بٍ مرتبٍ داوطياري   

تاريخ ارتقا بٍ مرتبٍ استادي   

 

 

 

 

 

 

 

  سًابق اجرايي

 

 رديف از تبريخ تب  تبريخ سوت اجرايي ضوبرُ حكن

94-س- 278 رئيس ّيبت ٍرزضي سِ گبًِ ضْرستبى  

 هريَاى

8/7/1387 در حبل ّوكبري  1 

4055-1-16-11 8/4/1388 در حبل ّوكبري هسئَل تربيت بذًي داًطگبُ آزاد ٍاحذ سقس   2 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

  فعاليتُاي حرفٍ اي ديگر
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  سخىراوي َا ي كىفراوس َا

. ضركت كردُ يب سخٌراًيْبي ارائِ ضذُ صحبت هي ضَد

.  داًطگبُ السّرا– 85 آرر –ضركت در كبرگبُ آهَزضي علن توريي - 1

 ٍزارت علَم، تحقيقبت ٍ – آهَزضي هكبًيك كبربردي در بْبَد عولكردّبي ٍرزضي–ضركت در دٍرُ پژٍّطي- 2

. فٌبٍري

.  ، داًطگبُ السّرا85 آرر –ضركت در چْبرهيي ّوبيص علوي داًطجَيي تربيت بذًي ٍ علَم ٍرزضي - 3

.  ، داًطگبُ تبريس85 اسفٌذ –ضركت در ّفتويي ّوبيص هلي تربيت بذًي ٍ علَم ٍرزضي - 4

.  ، آزاد ضْر87 اسفٌذ –ضركت در ًخستيي ّوبيص هٌطقِ اي تربيت بذًي ٍ علَم ٍرزضي - 5

 

  

 

 

: سابقٍ راَىمايي پريشٌ  داوطجًيان كارضىاسي ارضذ يا دكتري

 

: محصًلات علمي

 

 :كتابُاي تاليف يا ترجمٍ ضذٌ .1

 1384-  اًتطبرات داًطگبُ رازي –دايرُ الوعبرف اختلالات ٍ آسيب ّبي ٍرزضي - 1
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: مقالات.2

 

1- A survey of the prevalence and causes of sport injuries among the Iranian 

university students futsal championship (2
nd

 class); July 2005. niversiade 

Bangkok 2007; fisu conference. 

 

2- The effects of three different treatment methods on rehabilitation of 

patient with low back pain. Physical education conference - Feb. 2009 

Malaysia – faculty of educational studies.  

   

 

 

 چْبرهيي –بررسي رضبيت ضغلي ٍ عَاهل هَثر بر آى در بيي دبيراى تربيت بذًي ضْر هريَاى - 3

. 1385 آرر هبُ –ّوبيص علوي داًطجَيي تربيت بذًي داًطگبُ ّبي كطَر 

  

 –بررسي رضبيت ضغلي ٍ عَاهل هَثر بر آى در بيي كبركٌبى تربيت بذًي استبى كردستبى - 4

.  داًطگبُ تبريس– 85 اسفٌذ هبُ –ّفتويي ّوبيص هلي تربيت بذًي ٍ علَم ٍرزضي 

 

 بررسي اثر بخطي يك ديرٌ درماوي الكتريتراپي َمراٌ با تمريىات ييليامس بر كاَص ميسان -5

 داوطگاٌ آزاد اسلامي ياحذ – 87اسفىذ - درد بيماران مبتلا بٍ كمر درد مسمه ايذيًپاتيك

 . آزار ضُر

 

  
  دريس تذريس ضذٌ 

 2 ٍ 1 تربيت بذًي عوَهي  -1

 سٌجص ٍ اًذازُ گيري، اصَل ٍ هببًي تربيت بذًي، اصَل سرپرستي، هسببقبت ٍ اردٍّبي  -2

.    ٍرزضي

  ٌّذببل، دٍٍهيذاًي، آهبدگي جسوبًي -3
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 سابقٍ تذريس در خارج از كطًر

 
 

 

  

 
 

 

  سابقٍ عضًيت در اوجمىُا ي يا گريَُاي علمي

 

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

  تًضيحات ي مطالب بيطتر

 

 . 12240 ضٌب بِ ضوبرُ 3داراي گَاّيٌبهِ هربيگري درجِ  -1

 . 13328 داٍري ضٌب بِ ضوبرُ 3داراي گَاّيٌبهِ هربيگري درجِ  -2

 . 155/13/221/291 آهبدگي جسوبًي بِ ضوبرُ 3داراي گَاّيٌبهِ هربيگري درجِ  -3

 
  

 

 

 

: يك عذد عكس

 



 6 

 

 


